
Abenteuer
Die Reise beginnt



Dieses Buch gehört:

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der 
Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.  

Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermassen für alle Geschlechter.



Die Reise beginnt



Aber nicht alle haben Spass ...

Jamie leidet an einem 
primären Immundefekt;

auch PID 
genannt.

Darum ging es ihm in  
letzter Zeit so schlecht.

Es ist ein wunderschöner Tag in Sommerstadt.  
Die Sonne scheint, Vögel singen und Kinder spielen. 



Eine Immunglobulinbehandlung kann  
helfen. Er muss aber auch aufpassen  
und fiese Bakterien und Viren vermeiden. Bla, bla ...

Jamie, das ist IGI.  
Mit seiner Hilfe geht  
es dir vielleicht besser.



Jamie kann nicht einschlafen.  
Er hat viele Fragen.

Leute, ich weiss, was mich 
so krank gemacht hat.

Sie sagen,  
es heisst PID. 

Aber was ist, wenn ich 
das einzige Kind auf  
der ganzen Welt bin, 
das die Krankheit hat?

Was ist, wenn ich 
meine Freunde nicht 
wiedersehen kann?

Ich weiss nicht mal,  
was PID ist!

Ich wünschte, ihr 
könntet mir dieses 
Mal helfen …

Ich kann 
helfen!



Hi Jamie! 
Ich bin IGI.

Äh ... Hi?

Ich kann dir helfen, deine 
Fragen zu beantworten.

Aber du bist ein Bär!  
Ein riesiger, blauer ...

freundlicher ...

sprechender ...
magischer ...

… Bär.

Magisch!?



Wo  
sind wir?

Dies ist ein  
besonderer Planet  
für Kinder mit PID.

Hier kannst 
du …

Keine Sorge. Sie sagen  
so nur Hallo.

Ich bin Mia. Schön,  
dich kennen zu lernen, 
ähm, Captain Chip?

Ähm … Jamie. Ich  
heisse Jamie.



Ich bin also doch 
nicht der Einzige.  
Wir sind … zu zweit. Nein, Dummerchen.

Komm mit 
mir mit.

Siehst du,  
es gibt ganz viele 
von uns hier.

Aber alle sehen wie ganz 
normale Kinder aus.

Das sind wir auch,  
wir haben einfach  
nur PID.

Weisst du, ich bin nicht  
wirklich sicher, was PID ist …

Oh, IGI kann  
dir das zeigen!



Wir machen dich krank.
Antikörper sind Teil deines 

Immunsystems. Ihre Aufgabe ist es, 

böse Bakterien zu finden und andere 

Immunzellen zu rufen, die ihnen beim 

Kampf gegen die Bakterien helfen.

Virus Böse Bakterien

Dein Immunsystem schützt deinen  

Körper vor bösen Bakterien und Viren.

Wir sind rote 
Blutkörperchen.

Wir transportieren 
Sauerstoff.

Wir sind Gehirnzellen;  
wir sind die Chefs hier.

In deinem Körper hat jede 

Zelle eine wichtige Aufgabe.

WILLKOMMEN IM ERSTAUNLICHEN 
MENSCHLICHEN KÖRPER
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Durch die Immunglobulinbehandlung 

bekommst du mehr Antikörper, also mehr 

Leibwächter, die dabei helfen, Bakterien  

zu bekämpfen, und die dich gesund  

bleiben lassen.

Das heisst, du kannst öfter krank 

werden und dabei Infektionen im  

Brustkorb, Ohrenschmerzen oder  

Probleme mit dem Bauch haben.

Gute Bakterien

Wir machen  
Vitamine für dich.

Wenn du PID hast, fehlt ein Teil deines 

Immunsystems oder funktioniert nicht  

so gut. Vielleicht hast du nicht genug  

Antikörper, die dich schützen.

Wir fressen 
Bakterien.

Wir sind weisse 
Blutkörperchen.
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Dieser Ort ist super! Ich wünschte,  
ich könnte meine Freunde hierher bringen, 
damit sie PID verstehen können.

Sie werden PID verstehen,  
wenn du ihnen davon erzählst.

Vielleicht ...

Warum gehen wir nicht 
zum Zukunftsteleskop?

Ich liebe das 
Zukunftsteleskop!

Was ist das?



Es ist ein Teleskop, das in die 
Zukunft schaut. Was sollen wir 
uns ansehen, Jamie?

Alles!

Ich stell die 
Zeit ein. 

Was  
siehst du?



NÄCHSTE  
WOCHE

Oh, das ist der Pfleger,  
der mir IGI gegeben hat!

Pflegekräfte können bei vielen Dingen helfen. Von ihnen bekommst 
du möglicherweise deine Antikörper-Infusionen. Du kannst sie 
alles fragen, von Spritzen bis zu Schulausflügen, auf die du mit 
möchtest. Mit deinem Pfleger zu reden, ist schon ein guter Anfang.

WER WIRD JAMIE IN DER ZUKUNFT HELFEN?WER WIRD JAMIE IN DER ZUKUNFT HELFEN?

NÄCHSTEN  
MONAT

Das ist meine Immunologin  
im Spital. Sie hat mir gesagt,  
dass ich PID habe.

Deine Immunologin ist eine besondere Ärztin; sie kennt sich sehr 
gut mit dem Immunsystem aus. Ärzte wie sie können sogar die 
Antikörper in deinem Blut zählen! Und sie wissen alles über PID und 
welche Behandlung dein Körper braucht, um dich zu schützen.



IN 2  
MONATEN

Und mein Arzt ...

Du kennst deinen Arzt wahrscheinlich schon lange; er ist immer 
noch für dich da. Wenn du eine Infektion bekommst oder  
untersucht werden musst, wirst du immer noch zu ihm gehen.

IN 6  
MONATEN

Das bin ich in der Schule. Ich 
spiele ja Fussball ... und ich hab 
gerade ein Tor geschossen!



Ich kann also meine Freunde 
wiedersehen – und wieder  
in die Schule gehen!

Natürlich, Jamie! Du musst manchmal 
vielleicht ein bisschen vorsichtiger sein,  
aber es gibt so viel, das du machen kannst.

Viele Leute kümmern sich um 
mich … mein Arzt, mein Pfleger, 
meine Eltern und meine Freunde …

Du hast IGI und 
auch alle hier!

Und du musst doch 
noch weiterhin auf 
deine Familie und deine 
Freunde aufpassen.

Wirklich?

Jeder braucht mal Hilfe.  
Sie brauchen dich auch.



Oh, schaut! Da ist meine Mama,  
die hochkommt, um mich zu  
wecken. Das macht sie immer.

Du weisst, dass das  
jetzt passiert, oder?

Jamie, wir 
müssen los!

Tschüss Mia! 
Tschüss … 
anderer IGI!

Bis bald,  
Jamie!

Und danke!



zzz

...

Guten Morgen Jamie. 

Ich weiss, dass du dir Sorgen 
machst wegen deinem PID.

Alles ist gut, Mama. 
Ich weiss, dass es in 
Ordnung sein wird.

Wirklich?



Jamie, ist 
das Fell?

Mama, hast du  
Pfannkuchen gemacht? 
Du bist die Beste!

Ende.
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Hast du den Film gesehen?Hast du den Film gesehen?

Begleite IGI und Jamie dabei, wie sie mehr über die grossartigen 
Antikörper lernen – und böse Bakterien bekämpfen!

Teile den Film über IGI’s Abenteuer mit deinen Freunden, deinen 
Klassenkameraden und deinen Geschwistern.

www.leben-mit-pid.ch/igis-abenteuer-video/

WAS IST EIN PRIMÄRER IMMUNDEFEKT?





Jamie liebt Abenteuer.  
Zum Glück, denn mit seinem 
neuen Freund IGI stehen ihm 
noch viele Abenteuer bevor!
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Fremde Welten, mysteriöse Maschinen und ein grosser, blauer, 
magischer … na ja, wir können nicht gleich alles verraten! 

Als Jamie erfährt, dass er einen primären Immundefekt hat, sorgt er sich, 
wie sich sein Leben ändern könnte. Dann trifft er IGI und entdeckt eine 

Welt voll unerwarteter Abenteuer und neuer Freunde. 

Das ist Jamie’s Geschichte, aber jedes Kind mit PID hat seine eigene 
Geschichte. Alle hier verwendeten Medizinprodukte dienen lediglich 

Illustrationszwecken; ihr Aussehen kann sich von den von Ihnen 
verwendeten Produkten unterscheiden.


